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(Sin corregir) 


PRESIDE: Señor Representante Felipe Carballo. 


MIEMBROS: Señores Representantes Luis Gallo Cantera, Mario García, Sergio Mier, Amin 
Niffouri, Valentina Rapela, Carlos Reutor y Eduardo José Rubio. 


INVITADOS: Por la Federación Uruguaya de Ajedrez (FUA): maestro internacional Bernardo 
Roselli Mailhe, Presidente. 


Por la Asociación de Trasplantados del Uruguay (ATUR): señores Sergio Miranda, 
Vicepresidente; Gastón Valfré, Miguel Yelós, José Fernández y profesor Irineo 
Rocha Ventura, Team manager 


SECRETARIO: Señor Gonzalo Legnani. 


PROSECRETARIO: Señor Daniel Conde Montes de Oca. 


SEÑOR PRESIDENTE (Felipe Carballo Da Costa).- Habiendo número, está abierta la reunión. 


Antes que nada, quiero señalar que la consideración de la Resolución N? 407, de 3 de julio de 2007, 
“Reconocimiento José Nasazzi y Obdulio Varela”, fue aplazada hasta el 31de julio. Por lo tanto, los señores 
legisladores que tengan propuestas para presentar, lo podrán hacer antes de esa fecha. 


SEÑOR RUBIO (Eduardo).- Solicito a la Comisión que convoque a la Liga de Fútbol de Maldonado, que 
quiere realizar un planteo acerca del proyecto de ley que hemos estado analizando sobre el fútbol infantil. 
Voy a proporcionar los contactos para que, si se puede, sea recibida en la próxima sesión. 


SEÑOR PRESIDENTE.- Si estamos todos de acuerdo, los convocaríamos para el martes 13. Entonces, en 
primer lugar, recibiríamos a la Secretaría Nacional de Deportes y, en segundo término, a la Liga de Fútbol de 
Maldonado. 


(Ingresa a sala el maestro internacional Bernardo Roselli Mailhe, presidente de la Federación Uruguaya de 
Ajedrez) 


La Comisión tiene el gusto de recibir al maestro internacional Bernardo Roselli Mailhe, presidente de la 
Federación Uruguaya de Ajedrez, quien nos ha solicitado audiencia a efectos de informar sobre los trabajos 
que está haciendo la Federación y los desafíos que tiene para el 2017. 


SEÑOR ROSELLI MAILHE (Bernardo).- Antes que nada, quiero agradecer a la Comisión por haberme 
recibido en representación de la Federación Uruguaya de Ajedrez. 


Nosotros ya habíamos estado aquí a fines de diciembre de 2015, y en la presentación que hicimos en aquella 
oportunidad mostramos todas las actividades que realizábamos y anunciamos la posibilidad de un gran 
acontecimiento -será este año- que es importante para el ajedrez uruguayo, para su historia y para el país. Me 
refiero a un campeonato mundial de ajedrez, en las categorías Sub- 18, Sub- 16 y Sub- 4. 


Voy a proceder a mostrar algunas dispositivas para ilustrarlos acerca del evento. 


La Federación Uruguaya de Ajedrez se fundó en el año 1926 y está afiliada a la Federación Internacional 
desde 1927. El Consejo Directivo nos acompaña desde hace cuatro años, dirigiendo las actividades de ajedrez 
en todo el territorio nacional. 


Nosotros dividimos la tarea del ajedrez uruguayo en el ajedrez social o comunitario, educativo, competitivo, 
el de alto rendimiento, el manejo del ajedrez en la política internacional, la organización de eventos -que es el 
aspecto más importante que hoy nos trae aquí- y la comunicación en general. 


La Federación Uruguaya de Ajedrez -ya lo dijimos la vez anterior, pero es bueno remarcarlo- tiene afiliados 
veinticinco clubes, de los cuales solamente seis están en Montevideo; hay mil novecientos jugadores 
registrados en lo que se llama la lista ELO FUA. A nivel de competencia internacional son 850 jugadores. En 
2016 han participado 286 niños. Las actividades y eventos de clubes y los torneos internacionales 
organizados por la Federación Uruguaya de Ajedrez rondan los cien por año. 


Para dar un perfil del ajedrez educativo -ya lo habíamos remarcado la vez pasada-, estamos trabajando en 
sesenta y seis escuelas de tiempo completo en todo el país; es decir, les estamos enseñando ajedrez a una 
cantidad de niños de tercero y cuarto año de escuela que ronda entre ocho mil y diez mil. También, están los 
chicos de colegios privados, el trabajo en el Plan Ceibal e infinidad de actividades que hacemos a nivel 
barrial y zonal; por ejemplo, ajedrez en los centros MEC, los programas de Ajedrez para la Convivencia del 
MEC, Jóvenes en Red, en el Sirpa, etcétera. 


El tema que nos atañe fuertemente en el día de hoy es que Uruguay será sede por primera vez en la historia 
del ajedrez uruguayo de un campeonato mundial de ajedrez, en el que juegan las categorías Sub 14, Sub 16 y 
Sub 18. Se realizará en setiembre de 2017, en el Hotel Sheraton de Montevideo. Estimamos que nos van a 
visitar más de setecientas personas y que habrá trescientos cincuenta competidores oficiales, más los 
competidores extras, y estarán representados entre cincuenta y sesenta países, como sucede habitualmente en 
este tipo de eventos. 


El evento del año pasado se realizó en Siberia; el año anterior, en Emiratos Árabes y el anterior a este, en 
Durban, en Sudáfrica. Este evento, que tiene un costo bastante elevado, va moviéndose de continente en 
continente gracias a una política que ha realizado América. 


Nuestro continente tiene algunas particularidades a nivel de política del FIDE; tenemos un idioma común y 
una historia fuerte por mantener América unida. Entonces, al tener un mismo idioma y muchos intereses en 
común, hemos logrado arrebatar, por decirlo de alguna manera, el centralismo europeo y hacer posible que 
los eventos se trasladen de continente en continente. Por lo tanto, en 2017, este tipo de eventos vienen para 
América, que incluye los países desde Canadá hasta Argentina. 


El evento en el que participarán las categorías Sub 8, Sub 10 y Sub 12 -son los más chicos- se va a realizar 
en Brasil. Uruguay postuló para este evento en el congreso de 2015 en los Emiratos Árabes, al cual 
concurrimos con el apoyo del Ministerio de Turismo y, entre todas las propuestas, logramos que fuera 
aceptada la de nuestro país. 


El logo que estamos presentando aquí forma parte del afiche. 


¿Por qué Uruguay fue aceptado? Nosotros creemos que tenemos algunos atributos muy interesantes por 
encima de otros países. Nuestro país es muy organizado desde el punto de vista interno, con un buen respeto 
a las normas y a los reglamentos cuando los presentamos y los escribimos. Ese respeto a la palabra escrita no 
es frecuente en algunos ámbitos organizativos en América. 


Nosotros invitamos a los ajedrecistas que nos visiten y los tratamos como buenos anfitriones que somos. 
Para que este evento venga al Uruguay, presentamos al país como seguro, ordenado y con una buena calidad 
de vida. En estos tiempos que corren, si uno habla del país de esa manera, suena muy bien. Además, a los 
oídos de muchas personas, Uruguay es un país exótico. Argentina y Brasil son muy conocidos, pero quienes 
hemos tenido oportunidad de viajar sabemos que no es fácil ubicar a Uruguay en el mapa de buenas a 
primeras. 


Quiero informarles que algunos países ya confirmaron su participación y, por supuesto, Sudamérica estará 
en pleno. Acabo de recibir correos de Noruega; de Rusia, que va enviar una delegación de cuarenta o 
cuarenta y cinco participantes; de Kazajistán; de Italia; de Japón; de Estados Unidos, que enviará una 
delegación de ciento cincuenta participantes; de República Checa; de Inglaterra; de Turquía; de China; de 
India. Estos son algunos de los países que han manifestado su interés en venir a visitarnos. 


Como ya comenté, los eventos anteriores rondaban entre cincuenta y sesenta países. En Europa es más 
común que lleguen entre setenta y noventa países porque hay cincuenta y cuatro países y las distancias son 
muy cortas. Por ejemplo, a Brasil en 2011, en un evento similar, fueron cincuenta y nueve países. Para 
nosotros es todo un desafío desde varios puntos de vista, que asumimos con mucho gusto. 


Quiero contarles que participé en el Mundial Sub 16 en el año 1981. En esa época la correspondencia era 
por carta o postal, y así se avisaba dónde estaba uno y qué cosas le sucedían. Hoy en día, nosotros 
trasmitimos las partidas vía streaming, con un canal de YouTube. Hemos trasmitido eventos con lo que era 
adinet TV, hoy, Vera TV, cuando trabajamos en la torre de Antel. También, trasmitimos con tableros 
electrónicos, donde se coloca la pieza en la casilla, va a la computadora, y esta trasmite vía internet. A 
cualquiera que haya estado lejos de su casa y tenga un hijo o un familiar participando en algún evento le 
fascina mirarlo. Es emocionante cuando uno ve, por ejemplo, la Sub 20 o chicos recorriendo el mundo 
participando en la tribuna. Cuando comencé a jugar ajedrez, recordé a los abuelos mirando a sus nietos en 
otra parte de América. Entonces, tener una webcam en la que se puede ver al nieto, es algo muy interesante. 
Gracias a estas trasmisiones hemos logrado que nuestra página web sea visitada por muchas personas; 
tenemos 1.181.570 visitas en un período de dos años, con todos los eventos que hemos organizado. Es 
nuestra manera de trasmitir. Sabemos que la mejor trasmisión, obviamente, es la que se hace por televisión. 
Pero, el ajedrez no es muy televisivo porque se mueve muy lento y no tiene la dinámica que precisa la 
televisión, máxime que es una disciplina deportiva que necesita un cierto conocimiento previo para entender 
qué es lo que va sucediendo en el tablero. 


Han visitado nuestra página -por supuesto que el 56% son uruguayos- Argentina, Brasil, Perú, Estados 
Unidos, México, España Colombia y Venezuela, porque han sido eventos de Latinoamérica. Todos los 
eventos han sido continentales, copas latinoamericanas, sudamericanos de la juventud, festival panamericano 
de la juventud. Ahora, el desafío es abrir nuestro ajedrez al mundo. 


Como dije la FIDE, elige Uruguay porque el evento rota de continente anualmente. América tiene treinta y 
cuatro países afiliados a la FIDE, y Uruguay es uno de los que tiene mejores credenciales como país 
organizador. Nosotros lo presentamos como seguro, ordenado y buen anfitrión, como dije anteriormente. 


Nosotros mantenemos una estrategia de círculos concéntricos, pues nos interesa mucho lo que nos sucede 
internamente en todos los rincones del país, en cada uno de los departamentos, en cada una de las alcaldías, 
en cada una de las escuelas desde el punto de vista ajedrecístico. Mantenemos una buena relación de 
vecindad en el segundo círculo con Argentina, Chile y Paraguay, que es nuestra zona. En bloque de FIDE 


América de treinta y cuatro países, Uruguay tiene una participación muy importante, es una de las voces más 
escuchadas por el respeto que tiene del trabajo que se ha hecho en los últimos diez años en esta Federación, y 
me tocó a mí continuar con la tarea. Pienso que cuando se dice que un país organiza mal, tiene que pasar 
mucho tiempo para que esa acusación sea levantada. Pero, nosotros en los últimos diez o doce años, 
afortunadamente, venimos haciendo las cosas bien y nos avalan los eventos que hemos realizado. 


En el año 2013 nos visitó el ex campeón del mundo Veselin Topalov. Hemos hecho actividades en la 
explanada Municipal; en la segunda Copa Latina en 2011; hemos estado en la Torre Ejecutiva en 2010, en un 
campeonato uruguayo; en la Torre de Antel; en el Museo Historia del Arte; en el Parlamento, en 2013 y 2016; 
en la Casa de los Deportes en el departamento de San José, con un fuerte apoyo de la Intendencia, y en 2017, 
lo hicimos en el Ministerio de Transporte y Obras Públicas. Siempre intentamos llevar al ajedrez a lugares 
donde podamos exponernos y que la gente vea la actividad. También, hemos realizado varios torneos 
internacionales, como la mencionada Copa Latina, con más de doscientos veintiocho participantes; un 
panamericano femenino; un zonal en 2013; un sudamericano de la juventud; un continental absoluto; un 
festival panamericano de la juventud, y un abierto de Montevideo en 2017. Siempre trabajamos de manera de 
que todos los años tengamos un evento internacional, pero de distintas disciplinas. Como podrán apreciar, 
hemos trabajado en panamericanos femeninos, en sudamericanos de la juventud y eventos de adultos. 


También hubo otro evento, un panamericano amateur en Uruguay; la idea siempre ha sido dar posibilidad a 
cada uno de los uruguayos que no tienen oportunidad de viajar, y que los visitantes extranjeros puedan 
participar de las distintas actividades. 


En la pantalla pueden apreciar fotos de distintos eventos. La foto de arriba, a la izquierda, es de un 
campeonato continental, con todas las banderas participantes, que se jugó en la Torre de Antel. La foto de 
abajo, a la derecha, es del festival sudamericano de la juventud, donde están todos los chicos con las 
banderas. Se pueden apreciar imágenes de la sala del torneo, que es lo que trasmitimos al mundo. 


También vemos fotos de un acto inaugural de un evento; de una ceibalita con un programa de ajedrez; de la 
Torre de Antel a la izquierda; de la exintendenta Ana Olivera, a la derecha, presenciando la partida de Camila 
Colombo, nuestra campeona nacional femenina que estaba participando de la final absoluta por primera vez 
frente al joven Matías Michailov de Paysandú; del Museo de Historia del Arte. Asimismo, se pueden apreciar 
actividades en la explanada municipal, con un perfil de ajedrez recreativo, donde hay ajedrez gigante, niños 
jugando ajedrez viviente. No solo hay ajedrez de competencia, sino en todas las expresiones posibles. 


Abajo se puede apreciar el Festival Sudamericano de la Juventud en la Torre de Antel. Son diferentes 
eventos y competencias internacionales que hemos realizado; vemos al equipo uruguayo vestido de celeste 
cuando obtuvo el premio en el grupo C de la olimpíada mundial de ajedrez. También vemos algunos chicos 
en Uruguay participando, así como a nuestro referente del ajedrez uruguayo, Pedro Lamas, recibiendo el 
premio José Nasazzi- Obdulio Varela a su trayectoria deportiva. 


Por último, quiero contar que la Federación Uruguaya de Ajedrez ha obtenido el apoyo de la Secretaría 
Nacional del Deporte con el Fondo Celeste. Salimos sorteados y vamos a poder cumplir uno de nuestros 
sueños: el desarrollo del ajedrez infantil en todo el país, con un proyecto que se llama Uruguay Infantil 2020, 
que va a ser nuestro buque insignia en los próximos dieciocho meses. A veces uno piensa en no ganar el 
premio porque tiene que trabajar más, pero afortunadamente lo hemos ganado y vamos a movilizar todo el 
contingente de ajedrez de cada uno de los rincones del país. 


La Federación Uruguaya de Ajedrez apoya fuertemente los juegos deportivos nacionales que se realizan 
todos los años. 


Quiero agradecer la atención que me han brindado en este momento. Se preguntarán cuál es el motivo de mi 
visita. Siempre es importante que estemos enterados de las buenas cosas que suceden en el país, pero además 
este evento cuenta con el fuerte apoyo de la Secretaría Nacional del Deporte. Como sabemos, las demandas 
siempre son muy altas y los recursos escasos. La Secretaría ha hecho un esfuerzo, pero precisamos muchos 
más recursos para que este evento salga lo mejor posible. Me gustaría contar en alguna oportunidad, si fuera 
posible, con unas palabras, un apoyo, con una declaratoria -ya se ha declarado de interés deportivo por parte 
de la Secretaría Nacional del Deporte- por parte de esta Comisión sobre este evento que estamos realizando. 
Estamos movilizándonos por todo el país con todas las energías y las autoridades. Hace quinientos años que 


está el ajedrez; desde 1926 está reglamentado en Uruguay, pero hay daguerrotipos de 1850 y publicaciones 
de diarios de 1882. Nos gustaría que todos fuéramos partícipes de este evento. 


SEÑOR PRESIDENTE.- Tenemos conocimiento de algún tipo de coordinación que se está haciendo con la 
Presidencia del Senado en relación a la apertura de este mundial. 


Es importante para la Comisión manejar de primera mano información sobre un evento de esta naturaleza; 
sin duda, Uruguay va a estar en el ojo del mundo por este deporte en particular. 


Nosotros somos una comisión asesora de la Cámara de Representantes, por lo que podemos asumir el 
compromiso de comunicarnos con su presidente para hacerle saber de este evento a fin de brindar su 
respaldo. 


Quisiera saber cuántos ajedrecistas uruguayos van a participar de este mundial. 


SEÑOR ROSELLI MAILHE (Bernardo).- Estimamos que entre cuarenta y cincuenta niños. En el 
panamericano el año pasado participaron sesenta y cuatro chicos. Estamos realizando un training en distintos 
focos del país, como Montevideo, Nueva Helvecia y Melo. Estamos trabajando fuertemente para que los 
chicos se animen a jugar; cuando uno pone el rótulo de mundial piensa que va a perder, pero lo importante es 
participar. Nosotros no solo apuntamos al resultado. 


SEÑOR GARCÍA (Mario).- Es muy interesante todo lo que ha contado. El trabajo de esta Cámara es ser caja 
de resonancia y trasmitir estos lindos hechos que ocurren en el país y de los que no tenemos conocimiento, 
sobre todo, por ser un deporte que no tiene la difusión que debería. 


Me interesó mucho la presencia del ajedrez en las aulas escolares. No entendemos nada de ajedrez, más allá 
de que el caballo mueve medio raro, aunque alguna vez ganamos alguna partida. Como instrumento de 
formación de nuestros niños creemos que este deporte es fundamental. Los forma en disciplina, en 
constancia, en estudio, porque para jugar al ajedrez hay que estudiar. Ese dato de que hay cerca de quince mil 
jugadores, ocho mil en las escuelas públicas y siete mil en las privadas, nos llama la atención y nos motiva a 
seguir averiguando. Si no entendí mal, está presente en las escuelas de tiempo completo. Quisiera saber el 
alcance que tiene, si está presente en todo el país o solo abarca alguna zona. Es muy motivante y como 
Comisión, como representantes nacionales, tenemos que impulsar estas actividades porque generan cosas 
buenas. En la medida en que nos interioricemos del tema podremos apoyar más esta disciplina. Bienvenidos 
sean estos eventos que ponen a Uruguay en el tapete. No es fácil organizar nada en el mundo en el que 
vivimos, por cuestiones de tiempo y de costos, y que Uruguay sea sede de un campeonato mundial, habla 
muy bien de los uruguayos, y del país, que es serio. En el mundo se tiene el concepto de que Uruguay es un 
país que respeta el orden jurídico antes que nada. Eso habla muy bien también de la Federación porque en 
este país, en el que los recursos no abundan, menos aún para este tipo de disciplinas, tomar la posta y 
organizar ese evento es un desafío importante. 


Los felicito y los apoyaremos en la medida de nuestras posibilidades. Soy diputado por Lavalleja y en 
Minas tenemos certámenes de ajedrez; más de una vez hemos ido a mirar y hemos visto que a veces uno 
juega contra cinco, lo que nos llama mucho la atención. 


Vamos a estimularlos para que sigan en este camino. 
Nos gustaría que nos contara cómo se han insertado en el sistema educativo, que es sumamente importante. 


SEÑOR REUTOR (Carlos).- Yo tampoco sé jugar, pero he visto jugarlo en el interior; soy de Sauce, 
Canelones y he visto chiquilines jugando -sobre todo, en este mes por el natalicio de Artigas- que uno ni 
siquiera podría pensar que estuvieran en este deporte tan interesante. Quiero destacar el trabajo que han 
hecho en todo el país. Esta Comisión trata de apoyar estos emprendimientos que no son tan visibles, pero 
tienen un entorno social importantísimo. En la medida en que podamos ayudar, lo haremos a través de alguna 
declaración o de otra forma. 


SEÑOR ROSELLI MAILHE (Bernardo).- En Sauce hay mesas de ajedrez en la plaza que tuve oportunidad 
de inaugurar una mañana de 2011. Allí teníamos un líder; como en todas las disciplinas, esta se maneja por 
líderes locales o zonales. En Minas también teníamos a Pedro Lamas, que no es oriundo de allí, pero vivió 


muchos años y generó un movimiento de ajedrez muy fuerte. Cuando pensamos en el premio José Nasazzi- 
Obdulio Varela tuvimos en cuenta que él se tomaba un tren desde Minas para jugar los eventos en 
Montevideo y ascender de tercera a segunda categoría y luego de segunda a primera. Es una persona que hizo 
muchísimas cosas por el ajedrez. En Minas surgieron varios campeones nacionales. 


Desde el punto de vista del ajedrez educativo, el 11 de enero de 2010, estando yo de vacaciones, recibo una 
llamada telefónica de Edith Moraes que en aquel momento era consejera de primaria. Era enero y estaba 
trabajando ella sola, llamaba y atendía el teléfono porque no había nadie más trabajando. Nos dijo: “Vamos a 
poner ajedrez en las escuelas de tiempo completo ya”. Organizamos el plan y lo pusimos en veintiséis 
escuelas en esa oportunidad. El proyecto comenzó a funcionar ya avanzado el mes de mayo. Utilizamos 
nuestros recursos y nuestros docentes y funcionó en todo el país. Había ajedrez en seis escuelas en 
Montevideo y, por lo menos, en una de cada departamento; en algunos había en dos o tres escuelas, pero por 
lo menos había en una. Luego, en 2011 cambiaron autoridades y, como siempre, hubo que pelear un poco 
más. El Codicén había elaborado un plan para poner ajedrez en Secundaria, pero estaba dudando de hacerlo 
en Primaria. Al final logramos ganar esa pulseada y hubo ajedrez por segundo año, en 2011, en la misma 
cantidad de escuelas. En 2012 y 2013 seguimos manteniéndolo y en 2014 logramos llegar a treinta y seis 
escuelas. Mantener un proyecto nuevo en cualquier país, y en Uruguay también, no es sencillo, pero lo 
apuntalamos cada vez más desde el Instituto de Perfeccionamiento de Estudios Superiores, donde a los 
profesores de ajedrez les enseñamos didáctica y pedagogía y a los maestros de escuela, ajedrez. Hicimos ese 
mix en un curso que duró nueve semanas y comenzamos la capacitación de los docentes. Se abrieron 
inscripciones un martes y el jueves estaban los cupos superados; fue fantástico. Eso se hizo en Montevideo. 
Luego, procedimos a hacer los cursos de fin de semana los años subsiguientes en distintos puntos del país. 
Apoyados por los distintos institutos de enseñanza se trabajó en Salto, Colonia, Maldonado, Paso Severino, 
Treinta y Tres, siempre capacitando a los docentes, porque no es un tema simple la educación, la formación. 
Todos coincidimos en que el ajedrez es una herramienta muy interesante en la formación. Nos ayuda a tomar 
decisiones; todos sabemos que en la vida después de respirar lo segundo que hacemos es pensar y lo tercero 
es tomar decisiones, algunas son mecánicas y otras hay que evaluarlas. Trabajamos el ajedrez educativo 
desde el punto de vista de la formación y ponemos el ajedrez al servicio de la educación. No estamos 
enseñando para sacar campeones; eso no existe, pero tenemos distintas actividades en los que invitamos a 
participar a quienes saben mover las piezas, porque la sana competencia es muy buena, muy formativa. Este 
mundo es competitivo y hay cierta adrenalina en la sana competencia que nos permite superarnos. Aparte, el 
ajedrez tiene una enorme virtud: está todo arriba de la mesa. Me encanta el ajedrez, porque no hay nada que 
esté oculto, escondido; todo está a la vista. 


Reitero que las sesenta y seis escuelas de tiempo completo están repartidas en todo el país. Trabajamos en 
diecisiete centros MEC, también distribuidos en todo el país, y en el Sacude, en la periferia de Montevideo, 
con Jóvenes en Red y demás, pero con un perfil social e integrador. No hemos logrado todavía introducir en 
nuestros clubes esas tareas de ajedrez que tenemos en la periferia. No es fácil; sin embargo, hay un camino y 
con el proyecto del Fondo Celeste lo vamos a poder lograr porque, como se sabe, es una cuestión de 
liderazgos, y estos no se construyen de la noche a la mañana. Todo eso lo sabemos. 


SEÑOR PRESIDENTE.- Agradecemos al maestro Roselli por su visita. Haremos intercambios entre los 
miembros de la Comisión con el fin de apoyar este mundial de ajedrez, tan importante, que se va a realizar en 
el país en el mes de setiembre. 


(Se retira de sala el señor Bernardo Roselli, presidente de la Federación Uruguaya de Ajedrez) 


En base al planteo que hizo la Federación Uruguaya de Ajedrez, podemos presentar un proyecto de 
interés en forma individual a la Cámara, a los efectos de que se pueda discutir e intercambiar para finalmente 
respaldarlo. 


Quiero proponer contactarnos con el presidente de la Cámara para hacerle saber la voluntad de esta 
Comisión en cuanto a que desde la Presidencia se pueda respaldar una iniciativa de esta naturaleza, dentro de 
lo posible. 


(Apoyados) 


(Ingresa a sala una delegación de la Asociación de Transplantados del Uruguay) 


La Comisión da la bienvenida a una delegación de la Asociación de Transplantados del Uruguay, 
integrada por su presidente, el señor Gustavo Vera Ocampo, transplantado renal; su vicepresidente, Sergio 
Miranda, transplantado hepático; los señores Gastón Valfré, Miguel Yelós y José Fernández, transplantados 
renales, y el profesor Irineo Rocha Ventura, team manager. 


Nos solicitaron ser recibidos por la Comisión a los efectos de informarnos sobre el evento del que van a 
estar participando: el Mundial de Deportistas Transplantados a realizarse en Málaga del 25 de junio al 2 de 
julio de este año. 


SEÑOR MIRANDA (Sergio).- Agradecemos el espacio. Este es un día especial para nosotros porque es el 
Día Mundial del Paciente Transplantado. 


Hace muchos años que está funcionando nuestra asociación. Es una organización sin fines de lucro que 
tiene varios aspectos, y uno de ellos es el deportivo. Nosotros utilizamos el deporte como herramienta para 
demostrar la calidad de vida de la persona transplantada. Muchas veces, cuando una persona se va a 
transplantar, tiene la incertidumbre de cómo va a ser su vida después del transplante. Nosotros podemos 
demostrar con hechos que después del transplante hay una calidad de vida muy importante. 


Vamos a participar del Mundial de Deportistas Transplantados, en Málaga, junto a más de dos mil 
quinientos atletas de más de cincuenta y cinco países. Miramos este evento con mucho respeto porque 
demuestra la calidad de vida de la persona transplantada; para nosotros significa celebrar la vida. Estamos 
viajando gracias a una colaboración de la Secretaría Nacional del Deporte, que aportó para los pasajes; las 
inscripciones se están haciendo con recursos personales. 


Queríamos tener una reunión con ustedes para informarles sobre lo que estamos haciendo y para 
promocionar todo esto. Para nosotros es importante mostrar nuestra calidad de vida. El Estado uruguayo está 
comprometido porque somos producto de la solidaridad del pueblo: todos ingresamos a esta metodología del 
transplante por el Fondo Nacional de Recursos. 


SEÑOR YELÓS (Miguel).- Soy transplantado renal, nací en el departamento de Lavalleja y soy ciclista. Es la 
primera vez que voy a participar en un mundial. El año pasado participé de los juegos latinos en Mendoza, 
Argentina, y tuve la suerte de traer dos medallas de oro. Gracias a eso, clasifiqué para el mundial. Como dijo 
el compañero, con esto queremos demostrar la calidad de vida que tenemos después del transplante, y que 
más gente se anime a hacer deporte, porque el deporte es una muy buena medicina. No olvidemos que gracias 
al deporte, muchas enfermedades se inhiben. Más que a competir con otras personas, vamos a competir con 
nosotros mismos, para demostrar lo que podemos hacer y para agradecer al “ángel donante”, a esa persona 
que nos donó anónimamente. Un perfecto desconocido me donó mi segunda oportunidad de vida, que no es 
poco. Al dar gracias a ellos vamos a participar entre todos los transplantados mundiales para intercambiar 
experiencias de vida muy enriquecedoras. En los juegos latinos de Mendoza, tuve la oportunidad de aprender 
mucho, con mucha gente, y de salir de la burbuja en la que estamos inmersos todos. El ir y venir de todos los 
días y el estar siempre en lo mismo nos hace pensar que el mundo es esto, pero salimos de acá y vemos que 
hay realidades muy distintas. Hay gente que ha sufrido mucho más que nosotros, ha peleado mucho más que 
nosotros y tiene muchas más dificultades. Lo que nosotros tenemos es un orgullo. También es un orgullo el 
Fondo Nacional de Recursos; en toda América nos admiran por el Fondo Nacional de Recursos, que es un 
logro nuestro. 


SEÑOR VALFRÉ (Gastón).- Soy transplantado de riñón desde hace veintiún años, más de la mitad de mi 
vida, ya que me transplantaron de chico. Este es mi quinto mundial y es, como dicen los compañeros, una 
experiencia muy enriquecedora en todos los sentidos: en vivencias, experiencias, etcétera. Vamos a competir 
contra nosotros mismos; la medalla ya la tenemos cuando salimos de la sala de operaciones. Esto es para 
disfrutar, para vivir, y tratar de replicarlo en nuestros compañeros. 


SEÑOR FERNÁNDEZ (José).- Hace dieciocho años que estoy transplantado de riñón. Me sumo a mis 
compañeros en lo que dijeron de la calidad de vida y el deporte. Sostengo que todo país que invierte en 
deporte invierte menos en salud, y eso es muy importante. Tenemos que seguir trabajando en eso como país, 
porque en América hay países que invierten más dinero que nosotros en deporte. Creo que tenemos que hacer 
ese esfuerzo porque significa mejorar la calidad de vida de toda una población, y más la nuestra, con la 
necesidad y el envejecimiento que tiene. Eso es muy importante. Todo lo que ustedes puedan hacer desde lo 
legislativo, va a ser muy importante. Competimos para demostrar y honrar la donación, el transplante, la 


calidad de vida, y porque nos hace bien. Acá hay médicos y saben que tomamos una medicación 
inmunosupresora que nos baja las defensas y nos pone en diferencia con una persona que vive normalmente. 
Sin embargo, con el deporte, logramos mejorar la calidad de vida y tomar menos medicación, que como toda 
medicación tiene su contraparte. 


Queremos agradecerles porque el año pasado, gracias a todos ustedes, el Palacio Legislativo se iluminó para 
recordar el día del donante. Eso para nosotros es muy importante, porque no seríamos nada sin el donante. 
Como dice Sergio: la vida, vívela. Después, dónala. 


SEÑOR ROCHA (Irineo).- Soy profesor de educación física y no soy transplantado. Hace veinticinco años, 
me acerqué a través de un familiar. Hoy tengo muchos amigos transplantados, y en el escaso tiempo del que 
dispongo después de mis responsabilidades laborales y familiares colaboro con ellos en la coordinación y 
gestión de los distintos deportes y actividades que se realizan. 


El deporte sirve para fortalecer las estructuras de solidaridad que ha tenido el pueblo uruguayo para con 
ellos. Cuando ellos representan a Uruguay, también van representando a su donante, quien de alguna manera 
les posibilitó mejorar su calidad de vida. Estaremos una vez más en un mundial, compartiendo historias de 
vida con otras personas y tratando de dejar bien alto a la celeste en el exterior. 


SEÑOR GARCÍA (Mario).- Me da mucho gusto recibirlos y tener este primer contacto con la asociación. 


La primera vez que tuve noticias de la actividad que desarrollan, fue escuchando un programa de radio en 
mi ciudad. El señor Yelós era entrevistado y nos captó la atención todo lo que genera e implica el deporte en 
la calidad de vida de la persona transplantada. Esto -y conocidos comunes como su hermano- nos motivó a 
invitarlos a la Comisión para interiorizarnos de la actividad que desarrollan y de lo importante que es el 
deporte para su calidad de vida. En definitiva, ver de qué manera podemos ayudar. Puntualmente hoy están 
enmarcados en su participación en el mundial, pero creo que desde el Estado se puede hacer mucho por 
mejorar la calidad de vida del paciente transplantado en los diferentes ámbitos e instituciones. 


Esto no siempre va de la mano de los recursos económicos; si bien es cierto que los recursos económicos 
son muy importantes, también es muy importante el lugar, la visibilidad, el que la gente vea y se dé cuenta de 
que la nueva vida que enfrenta el paciente transplantado no es distinta a la del resto de las personas. 


En ese sentido, es fundamental el papel que puede cumplir esta Comisión tratando de apoyar y de darnos 
cuenta de muchas cosas. Van a participar en un mundial, vienen de recibir medallas a nivel panamericano, y 
eso habla por sí solo de lo bien que se trabaja. En silencio, porque no tienen la visibilidad que deberían. 
Como bien se dijo acá, el deporte es algo que ayuda a la calidad de vida y a la recuperación. En el reportaje 
se decía que es un ingrediente -capaz esta no es la palabra científica apropiada; estoy mirando al doctor 
Gallo-, un instrumento muy importante para la recuperación del paciente. Inclusive, se dijo que baja las dosis 
de medicamentos que se deben recibir. Creo que tenemos un papel muy importante por jugar. 


Sabemos que hay una nueva ley de donación de órganos que marca un antes y un después en la política de 
salud que el país ha llevado adelante. Recién se hablaba de las donaciones y del sistema que tiene Uruguay, 
que es modelo en el mundo. 


Nosotros hemos tenido contacto con profesionales de otros países por algunos temas personales y nos han 
comentado que no saben cómo se hace en Uruguay para tener el sistema que tenemos, que a veces es 
cuestionado, pero hay que cuidarlo, como me acota muy bien el señor diputado Gallo. 


En definitiva, queremos saber cuántas personas trasplantadas hay en el país y cuántas de ellas hacen 
deportes. Considero que el Estado tendría que salir a buscar a los trasplantados y motivarlos para que hagan 
deporte, ya sea a través de las intendencias, de las plazas de deportes, de todos los ámbitos que hoy tienen al 
deporte como una actividad principal para mejorar la calidad de vida de la gente. Los datos que nos 
proporcionen hay que tomarlos seriamente, porque sin duda detrás de ellos hay calidad y expectativa de vida 
y, sobre todo, una familia apoyándolos permanentemente y motivándolos para que hagan deporte porque ven 
que a través de él alcanzan logros muy importantes. 


Agradezco una vez más que hayan estado presentes en esta Comisión. Por supuesto, nos va a gustar saber de 
sus resultados deportivos en el próximo mundial y de qué manera se puede ver, si hay algún canal de You 


Tube o alguna página de internet, para conocer el resultado de los atletas uruguayos en ese evento. 
SEÑOR REUTOR (Carlos).- Antes que nada, quiero saludar a la delegación y agradecerles por estar aquí. 


A veces, nosotros no focalizamos la importancia que tiene el deporte en la calidad de vida de cada uno de 
nosotros, y este es un ejemplo muy válido de la importancia del deporte en nuestro país y en la sociedad en su 
conjunto. 


Me gustaría saber cuáles van a ser los deportes que van a presentar en este mundial y, en el mismo sentido 
del señor diputado Mario García, cómo lo podríamos ver. Si ustedes tienen alguna novedad de eso y pueden 
adelantárnosla, sería muy interesante. 


Si el señor presidente me permite, quiero hacer un planteamiento a la Comisión. 


Según dice su nota, se irían el 23 de junio. Entonces, vamos a consultar con la presidencia de la Cámara 
para tener una jornada de despedida de la delegación y jerarquizar el trabajo que realiza esta asociación y sus 
deportistas rumbo a ese mundial. Es importantísimo para nosotros generar esa instancia y darles la despedida 
como Comisión. 


Les deseo mucha suerte en esa instancia. Quedamos a las órdenes para recibirlos cuando lo necesiten. 
SEÑOR GARCIA (Mario).- Voy a hacer un aporte a la muy buena idea del señor diputado Carlos Reutor. 


Como sabemos, la Cámara entrega un pabellón nacional a las delegaciones que van a competir. Por lo tanto, 
sería muy bueno hacerlo en esta oportunidad. A pesar de que los tiempos son escuetos, vamos a coordinar, 
para antes de su partida, la muy buena idea planteada por el señor diputado. Va a ser muy bueno que la 
delegación salga del Parlamento nacional con el pabellón patrio. 


SEÑOR GALLO CANTERA (Luis).- En primer lugar, comparto lo que los señores legisladores han dicho y, 
en segundo término, felicito el trabajo que hacen desde el punto de vista social, pues es muy importante. 


El deporte lo que hace es expandir el conocimiento de una patología, ya sea renal, hepática, etcétera, del 
trasplante. Si bien el deporte reúne una cantidad de facetas, como ustedes bien contaron, como la 
disminución de medicamentos y una cantidad de aspectos y, además, el individuo se siente bien, es una polea 
de trasmisión para concientizar a la sociedad uruguaya de la importancia de donar órganos. Si bien existe una 
ley, con la que estamos muy contentos, tenemos que seguir trabajando para concientizar a la sociedad 
uruguaya. Por eso, el trabajo que ustedes hacen es fantástico desde todo punto de vista. Ahora bien, esto no 
viene solo, es producto de una política que está llevando adelante hace muchos años el Fondo Nacional de 
Recursos, que ha priorizado el tema transplante. Obviamente, siempre hay cosas para corregir, pero en lo que 
tiene que ver con transplantes siempre vamos a más. 


Quiero felicitarlos. La competencia es una anécdota, porque, obviamente, ustedes hacen el sacrificio mayor. 
Lo más importante es la concientización de la sociedad en cuanto a la donación de órganos. 


Como dijeron mis compañeros, haremos los mayores esfuerzos para que esta delegación, que tanto hace por 
el Uruguay, sea despedida como se lo merece. Le transferimos la responsabilidad al presidente de la 
Comisión para que coordine con el presidente de la Cámara el lugar y el día. 


SEÑOR REUTOR (Carlos).- A efectos de agilitar mi propuesta, sugiero que en la sesión del martes 13 de la 
Comisión posterguemos los temas que teníamos para tratar y hagamos la despedida a la delegación. Es una 
alternativa que manejamos con el señor diputado Mario García para presentarle al presidente de la Cámara. 


SEÑOR MIRANDA (Sergio).- En primera instancia, quiero agradecer las palabras de solidaridad, de darle 
para adelante a todo lo que hacemos. 


La gente nos dice que somos un ejemplo, pero lo que queremos es inspirar a otros transplantados a que 
hagan actividad física. No hablamos de deporte porque sería algo muy competitivo, pero por lo menos 
pretendemos una adherencia a la actividad física. 


En cuanto a lo que preguntaba el señor diputado Mario García, queremos decir que como asociación 
empezamos a trabajar en un proyecto de deporte para la comunidad transplantada. Se trata de un proyecto 
que tiene sus bases en Argentina, que está varios pasos delante que nosotros. Allí está el Incucai, que es un 
organismo que vendría a ser el INDT nuestro, que desarrolla un proyecto de deporte para los trasplantados. 
Se dan becas en determinados clubes y en las plazas de deportes públicas hay profesores especializados en 
deportistas trasplantados. Hacia ahí apuntamos. 


En cuanto a la cantidad de trasplantados, en este momento, debe haber vivos mil quinientos, entre corazón, 
renales -estos por lo general son la mayoría-, hígado, con el nuevo proyecto del transplante hepático que 
empezó a funcionar en 2009 aquí. 


Quiero señalar como anécdota que antiguamente se trasplantaban tres hepáticos por año, y se hacía en 
Buenos Aires. Hoy, prácticamente, se supera la cifra de veinte personas trasplantadas en Uruguay con el 
proyecto bihospitalario Hospital de Clínicas- Hospital Militar. Esto es una muestra de la situación real. 


Estamos empezando a trabajar en un proyecto para que el trasplantado pueda desarrollar una actividad 
física. Como bien se dijo, los inmunosupresores que tomamos con el tiempo elevan la presión arterial, sin 
embargo, con el deporte podemos eliminar ese problema. 


Agradecemos que nos hayan recibido nuevamente y por las palabras de afecto y solidaridad que han vertido 
hacia nuestra actividad. 


SEÑOR PRESIDENTE.- Obviamente, nos sumamos a la propuesta realizada por el señor diputado Carlos 
Reutor. Seguramente, en el transcurso de las próximas horas vamos a estar coordinando con el presidente de 
la Cámara la fecha y el lugar donde haremos entrega del pabellón nacional. La secretaría se comunicará con 
ustedes para acordar el día y la hora. 


Muchas gracias y fuerza. 


Se levanta la reunión. 
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